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EN-PATIENT INSTRUCTIONS

Follow your dentist's instructions on how to load gel
into your custom bleaching tray. Use no more than
1/3 to 1/2 of syringe.

Brush teeth, then insert tray. Lightly tap tray to adapt tray
sides to teeth. Opalescence 10%, 15%, 20%: Remove
tray after 8-10 hours during the night, or 4-6 hours during
the day. Opalescence 35%: Remove tray from mouth
after 30 minutes.

Remove excess gel with clean finger or soft toothbrush.
Rinse twice; do not swallow rinses.

If significant sensitivity occurs, stop treatment and
consult dentist.

Clean tray with soft brush and cool tap water.
Store tray in case provided.

Nonvital Bleaching: Irrigate opening as instructed
by dentist. Place gel into lingual access and tray.



Bleaching Precautions:

1. Do not use household bleach to whiten teeth.

2. Pregnant women should not bleach.

3. Keep gel out of heat/sunlight. Do not freeze.

4. Tooth fillings and crowns do not respond to tooth bleaching.

5. Foods and juices high in acid may cause sensitivity.

6. If you have any questions regarding the appropriate use of this product, please consult
your dentist as soon as possible.

7. Do not use tobacco products or eat while bleaching.

General Precautions:

1. Teeth are naturally darker along the gumline. These areas may require more time to
lighten than the rest of the tooth surface and usually remain slightly darker.

2. A small percentage of patients experience sensitivity with bleaching. Should this occur,
remove the tray and contact your dentist.

3. Foods and juices high in citric acid can cause sensitivity to the teeth.

4. Some patients have noticed temporary discomfort of the gums, lips, throat, or tongue.
Should any of these symptoms persist more than two days or progressively worsen, call
your dentist. These side effects will usually subside within 1-3 days after treatment is
discontinued.

5. Coffee, tobacco, and other products can restain your teeth over time. Should this occur,
the teeth can be rewhitened within a few nights with Opalescence.

6. Regular dental checkups and cleanings are important before and after bleaching to
maintain a healthy smile.

7. If you have any questions pertaining to this treatment, please ask your dentist

8. Some old amalgam or “silver” fillings may leave a dark purple color in your bleaching
tray; this is normal.

9. Store bleach out of the sun and heat.

10. Discard any unused bleaching gel after treatment is completed

11.Keep Opalescence out of reach of small children.

12.Do not swallow gel or rinses. Product contains peroxide and may contain fluoride;
swallowing large amounts can be harmful.



DE-ANLEITUNG FUR PATIENTEN

Lassen Sie sich von Ihrem Zahnarzt das korrekte
Auffiillen Ihrer Bleaching-Tiefziehschiene erkldren.
Folgen Sie diesen Anweisungen. Benutzen Sie nicht
mehr als 1/3 bis %2 der Spritze.

Zahne putzen und Schiene einsetzen. Driicken Sie leicht
auf die Schiene, damit sich die Seiten entlang der Z&hne
positionieren. Opalescence 10%, 15%, 20%: Entfernen
Sie die Schiene nach 8-10 Stunden (liber Nacht) bzw. nach
4-6 Stunden (tagstiber). Opalescence 35%: Nehmen Sie die
Bleichschiene nach 30 minuten aus dem Mund.

Entfernen Sie iberschiissiges Gel mit einem sauberen
Finger oder einer weichen Zahnbirste. Zwei Mal
ausspiilen. Die Fliissigkeit dabei nicht herunter-
schlucken!

Bei extremer Sensibilitét die Behandlung absetzen und
Zahnarzt kontaktieren.

Reinigen Sie die Schiene mit einer weichen Biirste und
kaltem Leitungswasser. Die Schiene sollte stets im
mitgelieferten Behalter aufbewahrt werden.

Devitales Bleaching: Spiilen Sie die Offnung geméaB
Zahnarztanleitungen. Geben Sie das Gel in die
Lingualoffnung und auf die Schiene.



VorsichtsmaBnahmen beim Bleaching:
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. Verwenden Sie kein Haushalts-Bleichmittel, um Z&hne aufzuhellen.

. Bleichen kann fiir schwangere Frauen schadlich sein.

. Schiitzen Sie das Gel vor Hitze und direkter Sonneneinstrahlung. Nicht einfrieren.

. Zahnfiillungen und Kronen werden von der Aufhellung nicht beeinflusst.

. Nahrungsmittel und Getranke mit hohem S&ureanteil konnen Empfindlichkeiten bewirken.

. Sollten Sie Fragen zu der Behandlung haben, wenden Sie sich so schnell wie méglich an Ihren

Zahnarzt.

. Wahrend der Behandlung sollten Sie nicht rauchen oder essen.

ligemeine VorsichtsmaBnahmen:
. Zdhne sind am Zahnfleischrand von Natur aus dunkler. Diese Bereiche bendtigen beim

Authellen oft mehr Zeit im Vergleich zu anderen Bereichen und kdnnen danach trotzdem
etwas dunkler erscheinen.

. Einige wenige Patienten reagieren empfindlich auf das Bleaching. In diesem Fall entfernen

Sie die Schiene bitte und kontaktieren Ihren Zahnarzt.

. Nahrungsmittel und Getrédnke mit hohem Séureanteil kénnen Empfindlichkeiten bewirken.
. Bei manchen Patienten kommt es zu voriibergehenden Schmerzen im Bereich des

Zahnfleisches, der Lippen, im Hals oder auf der Zunge. Kontaktieren Sie lhren Zahnarzt,
falls diese Symptome auftreten und nicht innerhalb von 2 Tagen abklingen bzw. schlimmer
werden. Diese Nebenwirkungen verschwinden normalerweise innerhalb von 1-3 Tagen nach
dem Beenden der Behandlung.

. Kaffee, Tabak und andere Produkte kdnnen die Zahne langfristig gesehen wieder verférben.

In diesem Fall kdnnen die Z&hne innerhalb von wenigen Néchten wieder mit Opalescence
aufgehellt werden.

. RegelméBige Zahnarztuntersuchungen und Reinigung ist vor und nach dem Bleaching

wichtig, um ein gesundes Lacheln zu erhalten.

. Sollten Sie Fragen zu der Behandlung haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Zahnarzt.
. Manchmal hinterlassen alte Amalgam- oder ,Silberfiillungen* eine lila Verfarbung in der

Tiefziehschiene. Das ist normal und kein Grund zur Beunruhigung.
Schiitzen Sie das Gel vor Hitze und direkter Sonneneinstrahlung.

. Entsorgen Sie alle Gelreste nach Abschluss der Behandlung.
. Opalescence von Kinderhdnden fernhalten.
12.

Das Gel oder Spiilungen nicht herunterschlucken. Dieses Produkt enthalt Peroxid und kann
Fluorid enthalten. Das Herunterschlucken groBerer Mengen kann gesundheitsschadlich sein.



FR-INSTRUCTIONS POUR LE PATIENT

Suivez les instructions de votre dentiste pour charger
le gel dans votre porte-empreinte de blanchiment sur
mesure. N'utilisez pas plus de 1/3 ou % seringue.

Brossez-vous les dents et insérez le porte-empreinte. Tapez
doucement sur le porte-empreinte pour que les cotés
s'adaptent aux dents. Opalescence 10%, 15%, 20%:
Enlevez le porte-empreinte apres 8 & 10 heures pendant la
nuit, ou 4 a 6 heures pendant la journée. Opalescence 35%:
Elever le porte-empreinte de la bouche aprés 30 minutes.

Enlevez I'excédent de gel avec un doigt propre ou une
brosse a dent douce. Rincez deux fois ; navalez pas
les rincages.

Si vous souffrez d'extréme sensibilité, arrétez le
traitement et consultez votre dentiste.

Nettoyez le porte-empreinte avec une brosse douce et
de I'eau froide du robinet. Rangez le porte-empreinte
dans I'étui fourni.

Blanchiment des dents avitales. Irriguez I'ouverture
selon les instructions de votre dentiste. Mettez le gel
dans I'acces lingual et le porte-empreinte.
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récautions pour le blanchiment :

N'utilisez pas de I'eau de javel ménageére pour blanchir vos dents.

Les femmes enceintes de devraient pas se faire blanchir les dents.

Garder le gel loin de la chaleur/lumiére. Ne pas congeler.

Les obturations et les couronnes dentaires ne réagissent pas au blanchiment.

Les aliments et les jus élevés en acide peuvent provoquer de la sensibilité.

Si vous avez des questions concernant I'utilisation appropriée de ce produit, veuillez consulter
votre dentiste dés que possible.

N'utilisez pas de produits tabagiques et ne mangez pas pendant le blanchiment.

Précautions générales :
1. Les dents sont naturellement plus sombres le long de la gencive. Cette zone peut exiger plus
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de temps pour s'éclaircir par rapport au reste de la surface dentaire et reste généralement un
peu plus foncée.

. Un faible pourcentage de patients peut éprouver de la sensibilité avec le blanchiment. Si c'est

votre cas, enlevez le porte-empreinte et contactez votre dentiste.

. Les aliments et les jus élevés en acide citrique peuvent provoquer de la sensibilité aux dents.
. Certains patients ont remarqué une géne temporaire des gencives, des levres, de la gorge ou

de la langue. Si ces symptomes persistent plus de deux jours ou empirent progressivement,
appelez votre dentiste. Ces effets secondaires s'apaisent généralement 1a 3 jours apres I'arrét
du traitement.

. Le café, le tabac et autres produits peuvent retacher les dents. Si cela se produit, les dents

peuvent étre reblanchies en quelques nuits avec Opalescence.

. Des examens et des nettoyages dentaires réguliers sont importants avant et apres le

blanchiment pour maintenir un sourire radieux de santé.
Si vous avez des questions concernant ce traitement, veuillez les poser & votre dentiste.

. Certains vieux amalgames ou obturants « argentés » peuvent laisser une trace violette foncée

dans votre porte-empreinte a blanchiment, c’est normal.

Entreposez le produit de blanchiment & I'écart du soleil et de la chaleur.

Jetez tout gel de blanchiment inutilisé aprés la fin du traitement.

A garder hors de la portée des petits enfants.

N'avalez pas le gel ou les produits de rincage. Les produits contiennent du peroxyde et peuvent
aussi contenir du fluor ; I'ingestion de grandes quantités de ces produits peut étre nocive.



NL-INSTRUCTIES VOOR DE PATIENT

Volg de instructies van uw tandarts over de manier
waarop u uw aangepaste bleeklepel met de gel vult.
Gebruik niet meer dan 1/3 tot 1/2 van de inhoud van
een spuit.

Borstel uw tanden en breng dan de bleeklepel aan. Tik
lichtjes tegen de lepel zodat de zijkanten ervan zich aan de
tanden aanpassen. Opalescence 10%, 15%, 20%: Verwijder
de bleeklepel na 8-10 uur ‘s nachts of na 4-6 uur overdag.
Opalescence 35%: Haal de vorm na 30 minuten uit de mond.

Verwijder overtollige gel met een schone vinger of
een zachte tandenborstel. Spoel twee keer; slik het
spoelwater niet in.

Als er aanzienlijke gevoeligheid optreedt, stop dan met
bleken en raadpleeg uw tandarts.

Reinig de bleeklepel met een zachte borstel en koel
kraanwater. Bewaar de bleeklepel in de meegeleverde
doos.

Niet-vitaal bleken: Spoel de opening volgens de
instructies van de tandarts. Doe de gel in de linguale
toegang en bleeklepel.



Voorzorgsmaatregelen voor het bleken:

. Gebruik geen huishoudelijk bleekmiddel om tanden te bleken.

Zwangere vrouwen dienen hun tanden niet te bleken.

. Zorg dat de gel niet aan hitte/zonlicht wordt blootgesteld. Niet invriezen.

. Tandvullingen en -kronen worden door het bleken niet beinvioed.

Voedsel en vruchtensappen met een hoog zuurgehalte kunnen gevoeligheid veroorzaken.

. Als u vragen hebt over het juiste gebruik van dit product, raadpleeg dan uw tandarts zo snel
mogelijk.

. Gebruik geen tabaksproducten en eet niet tijdens het bleken.
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Algemene voorzorgsmaatregelen:

1. Tanden zijn van nature donkerder langs de tandvleeslijn. Het bleken van deze plaatsen kost
wellicht meer tijd dan de rest van het tandoppervlak; deze plaatsen blijven dan ook meestal iets
donkerder.

. EenKlein percentage patiénten ondervindt gevoeligheid tijdens het bleken. Als dit plaatsvindt,
verwijder dan de bleeklepel en neem contact op met uw tandarts.

. Voedsel en vruchtensappen met een hoog citroenzuurgehalte kunnen gevoelige tanden
veroorzaken.

. Sommige patiénten krijgen tijdelijk een ongemakkelijk gevoel van tandvlees, lippen, keel of
tong. Als deze symptomen langer dan twee dagen aanhouden of langzamerhand erger worden,
bel dan uw tandarts. Deze bijwerkingen verdwijnen meestal binnen 1-3 dagen nadat de
behandeling is stopgezet.

5. Koffie, tabak en andere producten kunnen ervoor zorgen dat uw tanden in de loop der tijd weer
verkleuren. Als dit gebeurt, kunnen de tanden in een paar nachten opnieuw worden gebleekt
met Opalescence.

. Regelmatige controles door de tandarts en mondhygiénist zijn belangrijk zowel v6ér als na het
bleken om een gezonde glimlach te behouden.

. Stel eventuele vragen over deze behandeling aan uw tandarts.

. Sommige oude amalgaam- of “zilveren” vullingen kunnen een donkere, paarse kleur achterlaten
in uw bleeklepel; dit is normaal.

9. Het bleekmiddel moet op een plaats worden bewaard waar het niet aan zon of hitte wordt

blootgesteld.

10. Gooi eventuele ongebruikte bleekgel weg, nadat de behandeling is voltooid

11. Houd Opalescence buiten het bereik van kleine kinderen.

12. Gel of spoelmiddelen niet inslikken. Het product bevat peroxide en kan fluoride bevatten; het

inslikken van grote hoeveelheden kan schadelijk zijn.
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Seguire le istruzioni fornite dal dentista su come applicare
il gel nella vostra mascherina personalizzata. Per ogni
mascherina non usare pill di 1/3 o meta della siringa di
Opalescence PF.

Lavare i denti prima di iniziare I'applicazione. Posizionare la
mascherina con il gel sull'arcata. Opalescence 10%, 15%, 20%:
Premere delicatamente i bordi della mascherina sulle superfici
labiali e palatali. Indossare la mascherina per il tempo prescritto dal
proprio dentista e consigliato per ciascuna delle 4 concentrazioni

di Or PF disponibili. 0 35%: Rimuovere il
vassoio dalla bocca dopo 30 minuti.

Rimuovere la quantita eccedente di gel con uno spazzolino
da denti morbido o semplicemente con il dito. Con la
mascherina applicata effettuare un paio di risciacqui,
prestando attenzione a non ingoiare I'acqua di risciacquo.
Calcolare da questo momento il tempo di applicazione.

Se durante il trattamento dovesse insorgere una significativa
ipersensibilita, sospendere I'applicazione e consultare il
dentista.

Trascorso il tempo di applicazione, rimuovere la mascherina
e lavare i denti. Pulire la mascherina con uno spazzolino da
denti morbido e acqua fredda. Riporre la mascherina nel
suo contenitore.

i di un dente devitali : irrigare
I"apertura secondo le istruzioni del dentista. Applicare il gel
sia nell'accesso linguale e nella mascherina secondo le
indicazioni del dentista.



Precauzioni per lo shiancamento:

Non usare candeggina per shiancare i denti.

Questo prodotto non & adatto all’'uso da parte di donne in gravidanza e durante I'allattamento.
Conservare il gel lontano da fonti di calore e dalla luce del sole. Non surgelare.

Le otturazioni in composito, le corone e le faccette non si schiariscono con lo shiancamento.

| cibi acidi o i succhi di frutta possono causare sensibilita orale se vengono consumati poco dopo
I'applicazione del gel shiancante.

Per qualsiasi domanda relativa al prodotto, consultare il proprio dentista.

Durante I'applicazione del gel shiancante non fumare, né mangiare.

vertenze generali:
| denti sono naturalmente piti scuri lungo il margine gengivale. Queste aree possono richiedere
pill tempo per essere shiancate rispetto al resto del dente e generalmente rimangono sempre
un po’ pill scure.

2. Alcuni pazienti potrebbero sviluppare una temporanea sensazione di ipersensibilita. In tal caso

sospendere I'applicazione, rimuovere la mascherina e consultare il proprio dentista.
3. Gli alimenti e i succhi di frutta molto acidi possono causare sensibilita se vengono consumati
dopo I'applicazione del gel shiancante.

4. Alcuni pazienti potrebbero sviluppare una temporanea sensibilita alle gengive, alle labbra,

alla gola o alla lingua. Nel caso questi sintomi dovessero persistere per piti di due giorni o

peggiorare, consultare il proprio dentista. Questi effetti collaterali scompaiono normalmente

dopo 1-3 giorni da quando si interrompe il trattamento.

Il caffe, il tabacco e altri prodotti possono macchiare nuovamente i denti. In tal caso, i denti

possono essere nuovamente shiancanti con Opalescence con poche applicazioni.

E’ importante recarsi regolarmente dal dentista per controlli e per la pulizia dei denti sia prima

che dopo lo shiancamento per mantenere un sorriso sano.

Per qualsiasi domanda relativa al trattamento shiancante, rivolgersi al proprio dentista.

Alcune vecchie ofturazioni in amalgama o “argentate” possono lasciare un colore viola scuro

nella mascherina di sbiancamento.

9. Conservare il prodotto per lo sbiancamento lontano dalla luce solare e dal calore

10. Eliminare il gel non utilizzato a fine trattamento

11. Tenere Opalescence lontano dalla portata dei bambini

12. Fare attenzione a non ingoiare il gel o I'acqua di risciacquo. Il prodotto contiene Perossido e

Fluoro, queste sostanze se ingerite in grandi quantita possono causare danni.
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ES-INSTRUCCIONES PARA PACIENTES

Siga las instrucciones de su dentista sobre como
cargar el gel en su cubeta de blanqueamiento a
medida. No utilice mas de 1/3 a 1/2 jeringa.

Cepille los dientes, luego inserte la cubeta. Presione muy
suavemente la cubeta para adaptar los lados de la misma
a los dientes. Opalescence 10%, 15%, 20%: Retirela
pasadas 8-10 horas durante la noche, o 4-6 horas durante
el dia. Opalescence 35%: Retire la bandeja de la boca
después de 30 minutos.

Retire los excesos de gel con el dedo limpio o un
cepillo dental suave. .
Enjuague dos veces; no trague los enjuagues.

De sentir una sensibilidad significativa, detenga el
tratamiento y consulte a su dentista.

Limpie la cubeta con un cepillo dental suave y agua
fria del grifo. Guarde la cubeta en el estuche que le
fue entregado.

Blanqueamiento No Vital: Irrigue la abertura como le
explicd su dentista. Coloque gel en el acceso lingual
y en la cubeta.
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No utilice blanqueadores caseros para blanquear sus dientes.
Las mujeres embarazadas no deben efectuarse blanqueamientos.
Mantenga el gel lejos del calor / luz solar. No congelar.
Los empastes y coronas no responden al blanqueamiento dental.
Las comidas y jugos de gran contenido &cido pueden causar sensibilidad.
Si tiene preguntas con respecto al uso adecuado de este producto, por favor consulte a su
dentista tan pronto como le sea posible
No coma ni utilice productos con tabaco mientras se efecttia el blanqueamiento.

Precaucmnes Generales:
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Los dientes son naturalmente mas oscuros en la zona cercana a la encia. Estas zonas pueden
necesitar més tiempo para blanquear que el resto de la superficie del diente y normalmente
permanecen Un poco Mas 0scuras

Un pequefio porcentaje de pacientes experimentan sensibilidad con el blanqueamiento. Si esto
le ocurre, retire la cubeta y contacte a su dentista.

Las comidas y los jugos con gran contenido de écido citrico pueden causar sensibilidad en los
dientes.

Algunos pacientes han notado una incomodidad temporal en las encias, labios, garganta o
lengua. Si alguno de estos sintomas persiste mas de 2 dias, o si empeoran progresivamente,
llame a su dentista. Usualmente, estos efectos colaterales se calman de 1-3 dias después de
dejar el tratamiento.

El café, tabaco y otros productos pueden decolorar sus dientes con el tiempo. De ocurrir, los
dientes pueden volver a blanquearse en unas pocas noches con Opalescence.

Las revisiones dentales regulares y las limpiezas son importantes, tanto antes como después
del blanqueamiento, para mantener una sonrisa saludable.

Si tiene cualquier pregunta con respecto a este tratamiento, por favor consulte a su dentista.
Algunas amalgamas viejas, 0 empaste: ", éstos pueden dejar un color purpura
oscuro en su cubeta de blanqueamiento. Esto es normal.

Almacene el gel blanqueador lejos del sol y el calor.

Descarte cualquier remanente de gel blanqueador una vez terminado el tratamiento.
Mantenga Opalescence lejos del alcance de nifios pequefios.

No trague el gel o los enjuagues. EI producto contiene perdxido y puede contener fllior. Tragar
grandes cantidades puede ser dafino.




PT-INSTRUGOES PARA 0 PACIENTE

Siga as instrugdes do seu dentista sobre como
colocar o gel na sua moldeira de branqueamento
personalizada. Nao utilize mais de 1/3 a 1/2 da seringa.

Escove os dentes e depois insira a moldeira. D& umas
ligeiras pancadinhas na moldeira para adaptar os lados
da moldeira aos dentes. Opalescence 10%, 15%, 20%:
Retire a moldeira apds 8 a 10 horas durante a noite ou 4
a 6 horas durante o dia. Opalescence 35%: Remova a
moldeira da boca apds 30 minutos.

Retire o gel em excesso com um dedo limpo ou uma
escova de dentes suave. Enxaglie duas vezes; nao
engula a agua do enxaguamento.

Se ocorrer uma sensibilidade significativa, pare o
tratamento e consulte o seu dentista.

Limpe a moldeira com uma escova suave e agua fria.
Guarde a moldeira no estojo fornecido.

Branqueamento de dentes desvitalizados: Irigue a
abertura conforme as instrugGes do dentista. Cologue o
gel no acesso lingual e na moldeira.



Precaugdes de branqueamento:

1. Néo utilize lixivia caseira para branquear dentes.

2. Mulheres gravidas ndo devem branquear os dentes.

3. Mantenha fora do calor/luz solar. Nao congele.

4. As obturacdes e coroas ndo respondem ao branqueamento de dentes

5. Alimentos e sumos de elevado teor de 4cido podem causar sensibilidade.

6. Se tiver alguma duvida relativamente a utilizacdo adequada deste produto, consulte o seu
dentista logo que possivel.

7. Nao fume nem coma durante o branqueamento.

Precaugoes Gerais:

Os dentes sdo naturalmente mais escuros ao longo da linha da gengiva. Estas zonas podem
exigir mais tempo para branquear do que o resto da superficie do dente e normalmente
permanecem ligeiramente mais escuras.

2. Uma pequena percentagem de pacientes pode experimentar sensibilidade com o

branqueamento. Se isto acontecer, retire a moldeira e contacte o seu dentista.

Comidas e bebidas com elevado teor de &cido citrico podem provocar sensibilidade nos dentes.

Alguns pacientes notaram desconforto temporario das gengivas, I4bios, garganta ou lingua. Se

qualquer um destes sintomas persistir mais do que dois dias ou se piorarem progressivamente,

contacte o seu dentista. Estes efeitos secundérios desaparecem normalmente 1 a 3 dias depois
de interrompido o tratamento.

5. Ao longo do tempo, o café, tabaco e outros produtos podem voltar a manchar os seus dentes.
Se isto acontecer € possivel voltar a branquear os dentes dentro de algumas noites com
Opalescence.

6. Exames e limpezas dentdrias regulares sdo importantes antes e depois do branqueamento para

manter um sorriso saudavel.

Se tiver alguma divida acerca deste tratamento, pergunte ao seu dentista

Algumas amélgamas antigas ou améalgamas de prata podem deixar uma cor roxa escura na

moldeira de branqueamento; isto é normal

9. Guarde o branqueador longe do sol e do calor.

10. Descarte todo o gel de branqueamento ndo usado depois de o tratamento estar concluido.

11. Mantenha o Opalescence fora do alcance de criangas pequenas.

12. Nao engula o gel ou a dgua do enxaguamento. O produto contém peréxido e podera conter
fltior; engolir grandes quantidades pode ser prejudicial.
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SV- PATIENTINSTRUKTIONER

Folj tandlakarens instruktioner angaende hur gel ska
laddas pé blekskenan. Anvand inte mer &n 1/3 till
1/2 spruta.

Borsta tdnderna och sétt sedan in skenan. Knacka

4t pa skenan for att anpassa dess sidor till tanderna.
Opalescence 10%, 15%, 20%: Ta ut skenan efter 8-10
timmar nattetid eller 4-6 timmar dagtid. Opalescence
35%: Ta ut skenan ur munnen efter 30 minuter.

Avldgsna dverflodig gel med ett rent finger eller en
mijuk tandborste. Spola tva ganger; skolj, men
svdlj inte.

Om tydliga tecken pa sensitivitet upptrader ska man
avbryta behandlingen och konsultera en tandlakare.

Rengdr skenan med en mjuk borste och svalt
kranvatten. Forvara skenan i det medfoljande fodralet.

Icke-vital blekning: Spola éppningen enligt
tandlékarens instruktioner. Applicera gel i den linguala
Gppningen och skenan.



For5|kt|ghetsatgarder vid blekning:
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Anvénd inga hushallsblekmedel for att bleka tanderna.

. Gravida kvinnor ska inte anvéanda blekmedel.

. Blekningsgel ska hallas borta fran hetta/solljus. Fér €] frysas.
. Tandfyliningar och kronor svarar inte pé tandblekning.

. Mat och safter med hdga syrahalter kan orsaka sensitivitet.

Om du har nagra frgor om den har produkten och hur den anvands ska du kontakta din
tandlakare s& snabbt som majligt.

. Anvdnd inga tobaksprodukter och &t ingen mat under blekningen.

Allménna forsiktighetsatgérder:
1. Tander &r naturligt morkare ndra tandkottet. Det kan ta I&ngre tid for tdnderna att ljusna dar an

I
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pé andra stéllen. Sadana omraden forblir ofta nagot morkare.

. En minoritet av patienter kan uppleva kénslighet vid blekning. Om detta hénder dig ska du ta ut

skenan och kontakta din tandlékare

. Mat och saft med hdga halter citronsyra kan ocksa ge upphov till knslighet i tanderna.
. Vissa patienter har upplevt tillfalliga obehag i tandkottet, ldpparna, halsen eller tungan. Om

dessa symptom haller i sig i mer &n tva dagar eller blir vérre ska du kontakta din tandlakare.
Bieffekterna forsvinner vanligen 1-3 dagar efter att behandlingen har avbrutits.

. Kaffe, tobak och andra produkter kan vid langvarigt bruk ge upphov till nya fldckar pa tanderna.

Man kan da bleka tanderna pa nytt genom att anvanda Opalescence nagra kvéllar i rad.

. For att tinderna ska se friska ut &r det viktigt med regelbunden inspektion och rengdring bade

fore och efter blekningen.

. Om du har fragor om den har behandlingen ska du vanda dig till din tandldkare.
. Vissa aldre fyliningar med amalgam eller "silver" kan skapa en mérklila farg i din blekskena.

Detta & normalt.

. Forvara blekmedel pa en sval plats dér solen inte kommer &t.
10.
1.
12.

Blekgel som inte anvénts ska slangas.

Opalescence ska forvaras utom réckhall for barn.

Se till att aldrig svalja gel eller skoljimedel. Produkten innehaller peroxid och kan dessutom
innehdlla fluor. Att svélja storre mangder kan vara skadligt.



DA-PATIENTVEJLEDNINGER

Folg din tandleeges vejledninger, om hvordan du skal
leegge gelen ind i din individuelle blegeskinne. Du bar
ikke bruge mere end 1/3 til 1/2 af en sprojte.

Borst teenderne, og st derefter skinnen ind. Bank let pa
skeen for at forme den mod teenderne. Opalescence 10%,
15%, 20%: Tag skeen ud efter 8-10 timer om natten, eller
4-6 timer om dagen. Opalescene 35%: Tag skeen ud af
munden efter 30 minutter.

Fiern overskydende gel med en ren finger eller en blgd
tandbgrste. Skyl to gange, og serg for ikke at synke
skyllevandet.

Hvis der opstar kraftig felsomhed, skal du stoppe
behandlingen og tale med din tandlege.

Gor skeen ren med en bled berste og koldt vand fra
hanen. Skinnen skal opbevares i sin &ske.

Nonvital blegning: Skyl abningen ifolge din tandlaeges
vejledninger. Leeg gel ind i bningen og skinnen.



Forholdsregler ved tandblegning:

Der ma ikke anvendes husholdningsblegemidler il at blege teenderne.

Gravide kvinder bor ikke blege deres tander.

. Gelen skal holdes veek fra varme/sollys. Ma ikke nedfryses.

. Tandfyldninger og -kroner reagerer ikke pé tandblegning.

Madvarer og syrlig juice kan forarsage felsomhed.

. Hvis du har spergsmél angaende anvendelsen af dette produkt, skal du tale med din tandlaege
s& hurtigt som muligt.

. Undga at bruge tobaksprodukter eller at spise under blegningen.

(=X BN RECEN
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Almene forholdsregler:

1. Teender er normalt merkere langs med tandkedsranden. Det kan tage lengere tid at blege disse
omrader end resten af tandoverfladen, og de bliver normalt ved med at veere lidt morkere.

. Enlille procentdel af patienter meerker lidt falsomhed under blegningen. Hvis dette sker, skal du
tage skinnen ud, og kontakte din tandlaege.

. Madvarer og frugtjuice med stort indhold af citronsyre kan medfare folsomme tender.

. Nogle patienter har maerket midlertidigt ubehag i gummer, leber, hals eller tunge. Hvis nogle
af disse symptomer varer lengere end to dage eller forveerres, skal du ringe til din tandlege.
Disse bivirkninger ophgrer normalt i 1-3 dage efter, at behandlingen er ophart.

. Kaffe, tobak og andre produkter kan plette dine teender igen i lobet af tiden. Hvis det sker, kan
taenderne gares hvide igen i lgbet af et par natter med Opalescence.

. Normale tandleegebeseg og tandrensninger er vigtige inden og efter blegningen for at bevare
det sunde smil.

. Huis du har spergsmal angdende denne behandling, skal du sperge din tandlege.

. Visse gamle amalgam- eller "sglv"-fyldninger kan efterlade en merklilla farve i din blegeskinne.
Det er helt normalt.

. Blegemidler skal opbevares vk fra sol og varme.

10. Kasser eventuelt ubrugt blegegel, efter at behandlingen er afsluttet.

11. Opalescence skal opbevares utilgaengeligt for barn.

12. Gelen og skyllevandst mé ikke synkes. Produktet indeholder brintoverilte og kan indeholde fluor.

Indtagelse af sterre mangder kan vaere skadeligt.

ENFOEENNY
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FI-PATIENT INSTRUCTIONS

Levitd geelid hammasldakarin valmistamaan
valkaisulusikkaan. Kéyté 1/3 — 1/2-ruiskullista.

Harjaa hampaat ja aseta muotti paikoilleen. Paina kevyesti

muotin reunoja hampaita vasten. Opalescence 10%, 15%,
20%: Poista lusikka 8 - 10 tunnin kuluttua yon jalkeen tai 4
- 6 tunnin kuluttua paivalld. Opalescence 35%: Ota jéljen-

ndslusikka suusta 30 minuutin kuluttua.

Poista ylimééréinen geeli puhtaalla sormella tai peh-
medlld hammasharjalla. Huuhtele suu pari kertaa;
élé niele huuhteluvetta.

Seuraa hammaslaékérin antamia ohjeita. Jos erityisia
ilmenee, lopeta hoito ja ota yhteyttd

Puhdista valkaisulusikka pehmeélla harjalla ja kylméalla
vedelld. Silytd muotti mukana tulevassa
sdilytyslaatikossa.

Ei-vitaalin hampaan valkaisu: Huuhtele hampaan
avaus hamasl&ékdrin ohjeiden mukaan. Laita geelid
sekd hampaan avaukseen, ettd lusikkaan ja vie
valkaisulusikka hampaiden péélle.



Valkalsua koskevat varotoimet:
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. Kéyté vain hammaslaakdriltd saamaasi valkaisuainetta.

. Raskaana olevien naisten hampaita ei pitdisi valkaista. ’

. Pida valkaisugeeli poissa kuumuudesta ja auringonvalosta. Ald padsté jaatyméaan.
. Valkaisuaine ei tehoa paikkoihin eikd kruunuihin.

. Happamet ruoat ja mehut voivat aiheuttaa herkkyytta.

. Mikdli sinulla on kysyttavad hoidosta, otta yhteytta omaan hammaslaakariisi.

. Ald kdytd tupakkatuotteita valkaisuhoidon aikana.

leiset ohjeet:

. Hampaat ovat luonnostaan tummempia ienrajan l&helld. Naiden alueiden
vaalentamiseen tarvitaan ehkd enemman aikaa kuin hampaiden muiden pintojen
vaalentamiseen, ja ne jéévat usein tummemmiksi.

. Pienelld osalla potilaista valkaisu aiheuttaa arkuutta. Jos sitd esiintyy, ota yhteys
hammaslé&ékariisi.

. Runsaasti sitruunahappoa sisaltavat ruoat ja juomat voivat aiheuttaa arkuutta hampaissa.

. Jotkut potilaat ovat havainneet véliaikaista kipua ikenissa, huulissa, kurkussa tai
kielessa Jos jokin ndistd oireista jatkuu kauemmin kuin kaksi pdivaa tai pahenee, ota
yhteys hammasladkériisi. Nama sivuvaikutukset katoavat yleensa 1-3 péivan kuluessa
hoidon lopettamisesta.

. Kahvi, tupakka ja muut tuotteet voivat vérjatd hampaasi uudelleen ajan kuluessa. Jos
néin kdy, hampaat voidaan valkaista uudelleen muutamassa yossa Opalescencen avulla.

. Ennen valkaisua ja sen jélkeen tapahtuvat séénndlliset hampaiden tarkastukset ja
puhdistukset ovat térkeité terveen hymyn yllapitdmiseksi.

. Jos sinulla on tata hoitoa koskevia kysymyksia, keskustele niistd hammasladkarisi kanssa.

. Jotkin vanhat amalgaami- tai hopeapaikat voivat jattda tumman purppuranpunaisen
jalien valkaisualustaan. Tamd on normaalia.

. Sailytd valkaisuaine auringonvalolta ja kuumudelta suojattuna.

0. Havitd kayttdmaton geeli hoidon suorittamisen jalkeen.

1. Opalescence on sdilytettdva lasten ulottumattomissa.

2. Geelid tai huuhtelunestettd ei saa nielld. Tuote siséltaa peroksidia ja voi sisiltaa fluoria.
Suurten méarien nieleminen voi olla haitallista.




EL-EAAHNIKA-OAHTIEY AOENOYZX

Tnpriote Ti 0dnyieg Tov 0SovTidTpOL TaG WG
TTPOG TN POpTWON Tov {EAE GTOV TUTOTONHEVO
Sioko Aedkavong mov éxete. Mn xpnotponoujoete
TEPLOcOTEPO amd To 1/3 £wg To 1/2 g obpryyag.

Bovptoiote Ta §6vTia 0ag, Kal e10dyeTe Katomy To Sioko.
Xrvmote eha@pd o ioko yia va mpooappoatovy

ot mhevpég Tov diokov ota dovtia. Opalescence 10%,
15%, 20%: BydAte To Sioko peta and 8-10 wpeg kata
Sidpketa NG VOXTaAG, 1} 4-6 Wpeg katd T Sidpketa g
nuépag. Opalescence 35%: Amopakpovete To Sioko and
TO OTOPA PETA artd 30 NemTd.

Agaupéote Tepiooto (ehé pe kaBapa Saxtvlan
padakid 08ovtofovptoa. EemAévete §V0 Qopég. Mnv
katanivete o EEmAvpa.

Edv map Tel onuavTikn evaist oTapatiote

m Bepaneia kat ovpfovievdeite Tov 060vr|a1po

Kabapiote 1o dioko pe pakakia oSovropovproa ka
kpbo vepd amd T Ppdon. PukdEte To Sioko ot Brkn
IOV 0ag TapéxeTal.

Mn kpiotpn Aevkavon: Kavete kataioviops 6to
avorypa odpgwva pe TG 0dnyieg o cag Swhnkav
ano tov odovtiatpo. Oéote To {ehé 0T YAwaoikn
npdoPaon kat oto dioko.



@UAGEeIG oxeTiKd pe T A

Mn xpnoiponoteire oucarod Aevkaviikd Yia va Aevkavete Ta Sovria.

O éykveg Sev pértel va Aevkaivovy Ta S6vTia TovG.

Aatnpriote 1o (ehé parptd amd ) OeppoTTa/to NMOPEG. My 10 KatayvxeTe.

Ta oppayioparta Sovriw kat ot oTepave Sev Aevkaivoval pe T Aevkavon SovTidy.

OLTPOPEG Kal Ot Rl IOV TiepLéoLY oéa evaéxetat va pokakéoouy evatoBnaia.

Edv éxete oTIOATIOTE EpWTIOELG OXETIKA e TNV KATEAANAT Xprion auTod TOV TIPOIGVTOG, GUMBOVAEL-
Beite Tov 0SovTiatpé 0ag 600 To SuvaToY YpnyopoTEpa.

7. My kamvilere obte va TpdTe katd T Sidpkeia TG Aebkavang.

B ool ]

Tevikég mpoguAdgers:

1. Ta 86vria lval guotKd o GKOBPA KATA WIKOG TG VPG TwV obAwY. AUTEG oL TEPLoXES
UTTOpEL VO XPELAOTOVY TlEPIGTBTEPO XPGVO Yia AEUKAVOT] a6 TV VIONOUTN EMPAVELR TOV
SovTiob kat GuVBwG TapapEvoLy o UKOUpsc

2. 'Eva pikp6 m000ooTo twv acBevav map €l fa o Aed 1. Eav ouppet avto,
agaipéote To Sioko Kal EMKOVWVAOTE e TOV oéovrmrpo oag.

3. O Tpogég kat ol XVol OV TeplEXoLY peydAn TosdTITa KiTpkov okéog eviéyetal va
npokakécovy evatoBnoia ota SovTia.

4. Opuopévor aoBeveic tapovoiacav mpoowpiviy evaodnoia ota ovAa, ota xeikn, oo Ao 1
011 YA@ooa. Eqv omolodimote and autd Ta GUPTTOHATA TAPANEVEL Yia TIEPIOTOTEPES Ao S0
nuépeg 1 emdervwbel, TNAegwviote aTov 0dovTiatpd oag. AvTég ol apevépyeteg ekakeipovTat
ouviBwg evtog 1-3 nuepdy agov Stakomei n Beparneia.

5. O kagég, 0 kamvog, kat dhAa mpoiovta KN\ISOVOLY Ta SOVTLA K TO TEPATHA TOV XPOVOU.

Edv ovppei avté, Ta S6vTia Hmopovy va emavalevkavBosy evidg HEPIKGY VOXTOY e To
Opalescence.

6. Ta TakTikG 0SovTIaTPIKA ToEK ant Kat kaBapiopata eivat onpavTikd TPty Kat petd ) Aevkavon
Tpog Slatipron vyLovg xapdyekov.

7. Eav éxete oidNmoTe epwToElG OXETIKA e auTry 1) Bepaneia, pwtrote Tov 0dovtiatpd oag.

8. Kdmoto makatd apdAyapa i «aompévior ogpaylopa propet va agroet éva okodpo Hop xpdpa
070 Sioko Aevkavorng Tov £xete. AVTO gival QUOLOAOYIKO.

9. Du\agre T0 AevKaVTIKO pqu\a and Tov Ao kat 0 BeppoTnTa.

10. Tera€re kabe axpn Celé X 16 apod OAoKANPW ™ Oepaneia.
11. Kpatnote 0 Opnlescence pakpla ano pkpd meudid.
12. My kataivete o (elé 1) to Eémlupa. To mpoiov mepiéxet viepodeidio kat popei va mepiéxet

@B0pto. H katdroo peyihwv mocottoy evoéxetat va anodeuei Prafepii.




RU-MAMATKA NAUMEHTY

CnepyiiTe ykasaHuAM Balero ctomartonora no
3arpyake rena B Bawy nHAMBUAYanbHYIO Kany Ana
oTbenusaHuA. Vicnonbayiite He Gonee 1/3 o 1/2 ot
obbema wnpuua.

Mocne uncTku 3y60B, BCTaBbTe Kany. Cnerka
NOCTY4MTE MO Kane, 4ToBbl e CTOPOHBI
afanTposanuce k hopme 3y6os. Opalescence 10%,
15%, 20%: Y nanute kany yepes 8-10 4acoB HOYHOrO
VCMOMb30BaHWUA UMK Yepes 4-6 4acoB — B TeueHue
BAHA. Opalescence 35%: YanuTe NoToK M30 pTa Yepes
30 MUHYT.

W3nnwkm rena yaanurte YACTbIM NasbLem uiau
MArKoi 3y6HOM LWeTKoiA. [lBaXkAbl ONONOCHUTE, He
npornaTbiBas XUAKOCTb.

Ecnn umeeT MeCTo BbipaxkeHHanA YyBCTBUTENLHOCTD
3y60B, NpeKpaT1Te NpoLeaypbl 1
NPOKOHCYNbTUPYITECH y CTOMATONOra.

Kany npombIBaloT NPOTOYHOI BOAOW U MATKOWA
wWeTKoM. XpaHuTe Kary B NPeAoCTaBNeHHOM
cyTnape.

o 3y6oB:
npOBeAMTe OopoLueHne nonocT B COOTBETCTBUN
C yKasaHuAMn ctomarosnora. MomecTuTe renb B
YHacTOK A3bIKOBOrO AOCTYMa v Kany.




Mepbi npt W npu

[inA oT6enuBaHuA 3y60B HE UCMONL3YIATE XO3ANCTBEHHbIE OTOENMBAIOLIME CPEACTBa.
BepeMeHHbIM XeHILMHAM He PEKOMEHAYETCA NPOBEAEHUE OTOENMBAHNA.

XpaHuTe refb BAanM 0T MCTOYHMKA Ternna/ PAMOTo CONHEYHOro cBeTa. He 3amMopaxuBaitTe.
Mnom6bl 1 NpoTessbl 3y60B He 0TGENMBAIOTCA.

TpOAYKTE! U COKM C BICOKM COEPXAHMEM KUCTIOTbI MOTYT BbI3BATb MOBBILLEHHYIO
YYBCTBUTENBHOCTb.

Ecv y Bac BOSHMKAIOT BOMPOCHI OTHOCUTENBHO MPaBMAIbHOTO MCMONb30BaHUA AHHOM
NpoAYKTa, NOXanyiicTa, HeMeAsIeHHO MPOKOHCYbTUPYiATECH C Bawwm cTomaTonorom.

Bo BpeMA 0TGENMBAHWA He MOMb3yATECh TAGAYHBIMM U3AETMAMMA 1 HE ellbTe.

61Me Mepbl NPeAOCTOPOXHOCTH:
3y6bl OT NPUPOALI ABNAIOTCA GONEe TEMHbIMIA BAOML MMHUN AECEH. ST Y4aCTKM MOryT
notpe6oBath 60MblUe BPEMEHN Ha 06eN1BaHIUe B CPABHEHIUN C OCTasIbHOWM NOBEPXHOCTBIO
3y6a 1 06bI4HO OCTAIOTCA Crerka 6onee TeMHbIMU.
2. HeGonbluoe Y4CNO NaUMEHTOB MOXET UCTIbITLIBATL NOBBILIEHHYIO YyBCTBUTENEHOCTL
BO BpemA 076 uA. Ecnu aTo T T, yAanuTe Kany u CBAXUTECH C Bawmnm
CTOMATONOrOM.
TTPOAYKTbI 1 COKM C BEICOKUM COAEPXaHNEM NUMOHHOI KUCTIOTbI MOTYT BbI3BaTh
NOBBILLEHHYIO YyBCTBUTENBHOCTb 3y6OB.
Y HEKOTOPLIX NALMEHTOB OTMEYANCA BPEMEHHbI AMCKOMAOPT AeCeH, ryb, ropna unm
Asblka. B cnyyae, ecnu kakve-nnbo 13 3TUX CMMNTOMOB NPOAONXakTCA Gonee 2-x AHel
WM MOCTENEHHO YXYALAKTCA, CBAXMUTECH C Bawum cTomaronorom. 3 noGouHsie
ABNACHNA 0BLIYHO NPOXOAAT B TeueHue 1-3 AHeil Nocne NPeKpaLLeHUA NeYeHNA.
Ynotpebnenue kode, Tabaka v Apyrx NPOAYKTOB MOXET CMYCTA HEKOTOpOe BpeMA
BHOBb HaHECTM NATHa Ha 3y6bl. ECAM 3TO NPOM30AAET, MOXHO ONATL NPOBECTY NPOLeAypy
0T6EeNMBaHNA 3y60B B TEUEHME HECKOMbKVX BEYEPOB, cnonbays Opalescence.
BaxHo NpoBOANTL PEryNAPHbLIE OCMOTPbI Y CTOMATONOra U O4UCTKY 3y60B A0 1 nocne
oT6enMBaH1A ANA COXPaHEHNA 30POBON YNbIOKU.
Ecnu y Bac BO3HMKaIOT BONPOCHI B O [laHHOM Np Pbl, M cTa,
obpatutech k Bawemy ctomaronory.
HekoTopble 3 faBHUX NNOMG amarnbrambl (MK «CepebpAHbIX» NNOME) MOryT OCTaBUTL
TEeMHO-(h1ONETOBBI OKpac B Balweli kane AnA 0T6enuBaHUA. ITO ABNAETCA HOPMOI.
XpaHuTe MaTepuan AnA 0TGeNMBaHIUA BAANW OT NPAMOTO NONaaHNA CONHEYHbIX Nyyedt 1
Tenna.
10. BoibpacelBaiiTe BECh HEUCONL30BAHHIVA Teflb ANA 0TGENMBAHVA NOCTE 3aBeplIeHNA
npoueaypbl.
11. Xpanute Opalescence Banu oT AocTyna aeteit.
12. He npornarblBaiiTe renb unm XnaKocTb ANA ONonackusaxuA. MPoayKT COAEPXKMT Nepeknch
1 MOXET coiepxaTb thTop. MoTaH1e GONbIIMX KONMYECTB MOXET NPUUMHUTD BPen.
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PL - INSTRUKCJA DLA PACJENTA
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Natozy¢ zel do indywidualnie wykonanej naktadki w
sposéb pokazany przez dentyste. Nie naktada¢ wiecej
n|ZH1 é?(_do 1/2 zawartosci strzykawki do jednej
naktadki.

Wyszczotkowac zeby i zatozy¢ naktadke. Lekko
docisna¢ naktadke, tak aby jej Scianki dostosowaty
sie do zebow. Opalescence 10%,15%, 20%:
Naktadke zdejmujle si¢ po 8-10 godz. f’ezali byta
zatozona na noc lub po 4-6 godz. jezeli byta noszona
w ciggu dnia. Opalescence 35%: Wyjmij tacke z ust po
30 minutach.

Nadmiar zelu usunf przy pomocy czystego palca lub
migkkiej szczoteczki do zebdw. Przgﬁukac dwa razy
usta woda; nie potykaé wody ktéra ptukato sie usta.

W przypadku wystapienia objawéw wyraznej
nadwrazliwos$ci nalezy wstrzymac kuracje i
skontaktowac sie z dentysta.

Naktadke my¢ miekka szczoteczkg pod zimng
biez;ca. Naktadke przechowywaé w specjalnym
pudetku przeznaczonym do tego celu.

Wybielanie zebéw martwych: Przeptukac otwor w
zebie wedtug instrukcji stomatoloia. Wprowadzi¢ zel
do otworu w zebie oraz do naktadki.



Ostrzezenia zwigzane z wybielaniem:
TR

ous W

Nie wybielac zebéw przy uzyciu wybielaczy przeznaczonych do stosowania w
ﬁospodarstwie do[nowgm. |

ie przeprowadzac wybielania zebéw u kobiet cigzarnych.
Nie wystawiac strzykawek z zelem Opalescence na dziatanie promieni stonecznych lub
wysokiej temperatury. Nie zamrazac strzykawek z zelem

'ypetnienia zebow i uzupetnienia protetyczne (korony) nie ulegaja wybieleniu.
Kwasne produkty zywnosciowe i soki mogg wywotywac nadwrazliwosc.
W przypadku jakichkolwiek watpliwosci zwigzanych z prawidtowym stosowaniem
niniejszego produktu, prosimy niezwiocznie skontaktowac si¢ z lekarzem
prowadzacym.
Podczas zabiegu wybielania nie uzywac¢ produktéw tytoniowych i nie spozywac
pokarméw.

Uwagi ogdlne:
%

Hw
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olor zebéw wzdtuz linii dzigset(szyjki zgbow) jest z reguty ciemniejszy. Obszary te
moga wymagac dtuzszego czasu do uzyskania efektu rozjasnienia niz pozostate czesci
zeba i zwykle Ipozcustaj ekko ciemniejsze.
Pewien niewielki odsetek pacjentéw odczuwa nadwrazliwo$¢ podczas kuracji. W takim
Erzypadku nalezy zdjac naktadke z zgb6w i skontaktowac sie z dentysta prowadzacym.

wasne produkty zywnosciowe i soki moga wywotywac nadwrazliwoS¢ zebow.
Niektdrzy pacjenci moga odczuwaé dolegliwosci dziaset, warg, gardta lub jezyka.
Jezeli trwajg one dtuzej niz dwa dni, albo nasilajg sie, nalezy skontaktowac sie z
lekarzem prowadzacym. Takie efekty uboczne zwykle ustepuja w przeciagu 1-3 dni po
zakonczeniu kuracji.
Kawa, tyton i inne produkty moga z uptywem czasu wywotywa¢ ponowne ciemnienie
zebow. "W takim przypadku nalezy powtérzy¢ w ciggu kilku nocy kuracje preparatem
Opalescence.
Dla zachowania zdrowego, pigknego usmiechu wazne jest regularne zgtaszanie si¢ do
derl;t_ylsty_ na badania kontrolne i oczyszczanie zeb6w, zaréwno przed jak i po kuracji
wybielania.
W przypadku jakichkolwiek pytan zwigzanych z kuracjg prosimy kontaktowac sie ze
swoim dentysta.
Niektére stare wypetnienia amalgamatowe moga powodowac powstanie purpurowych
zabarwien na nakfadce; jest to zjawisko normalne i nie wptywa na skuteczno$é kuracji.
Przechowywac zel wybielajgcy w miejscu nie narazonym na dziatanie Przechowywac
wybielacz z dala od storica i Zi ciepta.

10. Zel pozostaty po zakonczeniu kuracji nalezy wyrzuci¢ do odpadéw.
11. Preparat Opalescence nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.
1

2. Nie potykac zelu, ani ptynu po jego ptukaniu. Produkt zawiera nadtlenek karbamidu oraz

moze zawierac fluor; spozycie wiekszej iloéci moze by¢ szkodliwe dla zdrowia.



TR-HASTA TALIMATI

Dis hekiminizin talimatlarini izleyerek jeli 6zel
beyazlatma tepsisine yukleyin. Sirnganin en
fazla 1/3 - 1/2’si kullanilmalidir.

Disleri fircalayin ve sonra kalibi yerlestirin. Kalibin
yan kisimlarini dislere gore ayarlamak icin kaliba
hafifce vurun. Opalescence %10, %15, %20:
Kalibi gece 8-10 saat veya giindiiz 4-6 saat
kaldiktan sonra cikarin. Opalescnece 35%: Tepsiyi
agizdan 30 dakika sonra cikarin.

Fazla jeli temiz bir parmakla veya yumusak bir
dis fircasiyla alin. Agzinizi iki kez calkalayin;
yutmayin.

Belirgin hassasiyet olusursa tedaviyi durdurun
ve dis hekiminize danisin.

Tepsiyi yumusak bir firca ve soguk musluk
suyuyla temizleyin. Tepsiyi saglanan ¢antada
saklayin.

Nonvital Beyazlatma: Acikligi dis hekiminin
talimatina gore yikayin. Jeli lingual erisim
kismina ve tepsiye yerlestirin.



Beyazlatmayla llgili Onlemler:

1. Disleri beyazlatmak icin ev tipi gamasir suyu kullanmayin.

2. Hamile kadinlar dislerini beyazlatmamalidir.

3. Jeli sicaklik/guines 1sigindan uzak tutun. Dondurmayin.

4. Dis beyazlatma dolgular ve kronlarda etkisizdir.

5. Asit miktar yuksek gidalar ve meyve sulari hassasiyete yol acabilir.

6. Bu {rtintin dogru kullanimiyla ilgili‘sorulariniz varsa ltitfen miimkin
oldugunca kisa stirede dis hekiminize danisin.

7. Beyazlatma sirasinda tutin drtinleri kullanmayin ve hicbir sey yemeyin.

Genel Onlemler:

1. Disler dis eti gizgisi boyunca dogal olarak biraz daha koyudur. Bu
bolgelerin renginin acilmasi dis F/Uzeyinin kalan bolgelerinden daha uzun
zaman gerektirebilir ve genellikle biraz daha koyu kalirlar.

2. Az sayida hasta dis beyazlatma sonrasinda hassasiyet yasarlar. Bu
durumda tepsiyi cikarin ve dis hekiminizle irtibat kurun.

3. Sitrik asit icerigi yuksek gidalar ve meyve sulari dis hassasiyetine
neden olabilir.

4. Bazi hastalar dis etleri, dudaklar, bogaz ve dilde gegici rahatsizlik
farketmislerdir. Bu yakinmalarin herhangi biri iki guinden uzun surer
veya giderek artarsa dis hekiminizi arayin. Bu yan etkiler genellikle
tedavi kesildikten sonra 1-3 gun iginde gececektir.

5. Kahve, titiin ve diger uriinler zamanla dislerinizi tekrar boyayabilir.
Bu durumda disler birkac gece Opalescence uygulanarak tekrar
beyazlatilabilir.

6. Dis beyazlatmadan énce ve sonra saglikl bir gultust devam ettirmek
icin duzenli diF kontrolleri ve temizletme énemlidir.

7. Bu tedaviyle ilgili bir sorunuz varsa liitfen dis hekiminize sorun.

8. Bazi eski amalgam veya “giimis” dolgular beyazlatma tepsinizde koyu
mor bir renk birakabilir; bu normaldir.

9. Beyazlaticlyi glinesten ve sicaktan koruyun.

10.Tedavi tamamlandiktan sonra varsa kullaniimamis beyazlatici jeli atin.

11.0palescence’ kuguk gocuklarin eri$emayecegi yerde tutun.

12 riin peroksit igerir ve florir

Jeli veﬁ_/a calkalama suyunu ?Iutmaym. e
r masi zararh olabilir.

icerebilir; cok miktarda yutu
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Opalescence

whitening toothpaste

DE - Zahncreme fiir strahlende Z&hne/FR - Dentifrice blanchissant/NL - Blekende tandpasta

IT - Dentifricio shiancante/ES - Pasta Dental Blanqueadora/PT - Pasta de dentes branqueadora
SV - blekningstandkram/DA - blegetandpasta/Fl - valkaiseva hammastahna/EL - evkavrukr
odovtokpep/RU - 3y6uas macra ¢ orbemparomm spdexrom/PL - Wybielajaca pasta do zgbow
TK - Beyazlatici Dis Macunw/KR - 0|94 x| 2F/CH -

TH - en@iuhnufloA - iz E<T 2Rl E

EN - Cool mint with fluoride/DE - Kiihler Mintgeschmack, mit Fluorid/FR - Fraicheur menthe au fluor
NL - Cool mint met fluoride/IT - Menta fredda al fluoro/ES - Menta fresca con fluoruro/PT - Sabor
fresco a menta com fltior/SV - Frisk mintsmak med fluor/DA - Kelig mint med fluor/FI - Viile& minttu
yhdessa fluoridin kanssa/EL - gBoptovyog pe yevon pévtag/RU - Ceexas mata ¢ propom

PL - Silnie migtowa z fluorem/TK - Floriirlij serinletici nane/KR - 23} 20| &H7}El 20IE
CH- TH - gafiunfiwgaa'lsd/dh - 7L AD7— VIV b

EN - Indications: Aids in the prevention of dental decay./DE - Indikation: Zum Schutz der Zahngesundheit.
FR - Indications: aide a la prévention des caries dentaires./NL - Indicaties: Helpt bij het voorkomen
van tandbederf./IT - Indicazioni: Contribuisce a prevenire la carie dentaria./ES - Indicaciones:
Ayuda en la prevencion de caries dentales/PT - Indicaces: Ajuda a evitar a carie dentéria.

SV - Indikationer: Motverkar tandrota./DA - Indikationer: Medvirker til forebyggelse mod karies.
Fl - Indikaatiot: auttaa ddédn estdmistd./EL - vdeifers: Bonba oty mpoAnyn g
1epndovag./RU - Tlokasanms: Coco6eTByeT NpoQUIaKTHKe PaspylieHys 3y6oB.

PL - Wskazania: Pomaga w zapobieganiu préchnicy zqrbowej,/T K - Endikasyonlar: Dis
ciiriiklerinin 6nlenmesine yardimet olur./KR - X|AJAFEE:  X|OMF Al HEX|& HEX|.

CH- /TH - vivd: dheilasiuiluy
JA - S PR

EN - Directions: Adults and children 2 years of age or older: Brush teeth thoroughly, preferably
after each meal or at least twice a day, or as directed by a dentist or physician. Instruct children
under 6 years of age in good brushing and rinsing habits (to minimize swallowing).




Supervise children as necessary until capable of using without supervision. Children under 2 years of
age: Consult a dentist or physician.

DE - Anleitung: Erwachsende und Kinder ab 2 Jahre: Zahne sorgféltig putzen, am besten nach
jeder Mahlzeit, mindestens aber zweimal taglich oder entsprechend den Anweisungen des
Zahnarztes. Kinder unter 6 Jahren sollten im richtigen Zahneputzen und Spiilen unterwiesen werden.
Beim Spiilen darf die Zahncreme nicht heruntergeschluckt werden. Kinder sind zu kontrollieren, bis
Sie sicher sind, dass das Zahneputzen ohne Aufsicht erfolgen kann. Kinder unter 2 Jahre: Lassen
Sie sich von einem Zahnarzt oder Arzt beraten.

FR - Mode d’emploi: Adultes et enfants & partir de 2 ans : se brosser soigneusement les dents, de
préférence apres chaque repas ou au moins deux fois par jour, ou se conformer aux prescriptions
du dentiste ou du médecin. Apprendre aux enfants de moins de 6 ans & se brosser convenablement
les dents et & se rincer la bouche (en évitant d'avaler la pate a dentifrice). Surveiller le brossage
chez I'enfant, s'il y a lieu, jusqu’a ce qu'il soit autonome. Enfants de moins de 2 ans : consulter un
dentiste ou un médecin.

NL - Aanwijzingen: Volwassenen en kinderen van 2 jaar en ouder: Tanden grondig poetsen, liefst
na iedere maaltijd maar tenminste tweemaal daags, of volgens de aanwijzingen van een tandarts

of een arts. Leer kinderen onder de 6 jaar een goede poetstechniek en goed spoelen (om zo weinig
mogelijk in te slikken). Laat kinderen zolang als nodig onder toezicht poetsen tot ze het zelf zonder
toezicht kunnen. Voor kinderen jonger dan 2 jaar: Vraag advies aan een tandarts of een arts.

IT - Istruzioni per I'uso: Adulti e bambini di eta superiore a 2 anni: Spazzolare bene i denti,
preferibilmente dopo ogni pasto o almeno 2 volte al giorno, oppure come consigliato dal dentista

0 dal medico. Istruire i bambini di eta inferiore ai 6 anni sulle corrette modalita di lavaggio e di
risciacquo dei denti (per minimizzare la deglutizione). Se necessario, assistere i bambini finché non
siano in grado di lavarsi i denti senza la supervisione di un adulto. Per i bambini al di eta inferiore ai
2 anni: consultare un dentista o un medico.

ES - Instrucciones de Uso: Adultos y nifios mayores de 2 afos: Cepille los dientes
completamente, de preferencia después de cada comida o por lo menos dos veces al dia, 0 seglin
las indicaciones del Odontélogo o Médico. Instruya a los nifios menores de 6 afios concerniente a
los buenos habitos de cepillarse y enjuagarse (para minimizar que traguen). Segdn sea necesario,
supervise a los nifios hasta que sean capaces de hacerlo sin supervision. Nifios menores de 2 afios:
Consulte con su Odontdlogo o Médico.

PT - Instrugdes: Adultos e criangas com idade igual ou superior a 2 anos: Escove bem os dentes,
de preferéncia apés as refeicdes ou pelo menos duas vezes por dia, ou de acordo com a indicagdo
do médico ou dentista. Incuta bons habitos de escovagem e lavagem dos dentes em criangas com



menos de 6 anos (de forma a minimizar a ingestdo). Supervisione as criangas conforme necessario
até serem capazes de utilizar sem supervisdo. Criangas com menos de 2 anos: Consulte um médico
ou dentista.
SV - Bruksanvisning: Vuxna och barn 6ver 2 &r: Borsta tanderna grundligt, helst efter varje maltid
eller minst tvé ganger om dagen, eller enligt tandlakares eller Idkares anvisningar. Lar barn under 6
ar hur de ska borsta och skélja tanderna (for att minimera svaljning). Overvaka barn vid behov tills de
kan anvinda produkten pa egen hand. Barn under 2 &r: Konsultera tandlékare eller lakare.
DA - Anvisning: Voksne og born over 2 ar: Berst teenderne grundigt, helst efter hvert maltid eller
mindst to gange dagligt, eller som anvist af tandleege eller leege. Laer born under 6 ar hvordan man
barster og skyller taenderne grundigt (for at minimere synkning) Undervis bern efter behov, indtil de
selv kan borste tender uden assistance. Born pa under 2 ar: Tal med en tandiege eller en Iaege
FI - Ohjeet: Aikuiset ja kaksivuotiaat tai s
mieluiten jokaisen aterian jélkeen tai vahini
ohje\den mukaan. Alle kuusivuotiaille lapsille on annettava oikeaa harjausta ja huuhtelua (nlelemlsen
minimoiminen) koskevia ohjeita. Lapsia on valvottava tarpeen mukaan, kunnes he pystyvét
kdyttdmédén tuotetta ilman valvontaa. Alle kaksivuotiaat lapset: K&&nnyttavé hammaslaakarin tai
laakarin puoleen.
EL - dnyiec: Evihikeg kat maudid 2 etov iy peyakvtepa: ABovptoilete kaka ta §ovtia, iaitepa
peTd am6 kdbe yedpa 1} Svo opéc Ty Nuépa TovAaxoTo 1) omtwg éxet vtodetxBei ano Tov
odovtiatpé oag. Mabete ta madid kdtw TwV 6 eTdV TG va Povptaifovy kakd ta JovTia TOVG Kat
va Ta §efyalovv (yua va ehayiotonomBei o kivouvog katdmoong). EmpAénete ta madid péxpt va
eivat og B¢on va xpnoyonotovy T odovronaota xwpic emifheyn. Madid pikpdtepa Twv 2 eT@V:
ZvpPovlevbeite Tov 0dovTiatpd oag.
RU - Cnoco6 npumenenus: Bapocsie u geru crapie 2 ner: TijaTelbHO YHCTUTH 3y6u e TKOI,
JKE/MaTeNbHO MOC/IE KaXKI0r0 MpHUeMa IMUIIH, HO HE PEXE IBYX pa3 B IEHD, WK CIEAYA YKasaHUAM
cromarornora i Bpaya. O6yyaiire fieTeit Majjie 6 7ieT MPaBUIbHOI TEXHIUKE YNCTKM 3y60B
M monTocKauus pra (Jist Toro, Yro6b! n3bexarn rrotanns). Kontpomupyiite TeXHIKY feTeit o
YNCTKE 3}7603 npn HCUGXO)]MMOCTM, 10 TeX 10p, 10Ka OHJ CAMOCTOATEIbHO HE CMOTYT IIPABU/IBHO
4uCTUTH 3y0bL. [leTy Majie ABYX eT: [[POKOHCY/IBTUPYIiTECh CO CTOMATONOIOM MIIN BPAYOM.
PL - Sposéb uzycia: Dorosli i dzieci w wieku 2 lat i starsze: Szczotkowa¢ zeby dokladnie, najlepiej
po kazdym positku lub co najmniej dwa razy dziennie, albo wedlug zalecen dentysty lub lekarza.
Pomstruowac dueu ponue] 6 lat o odpowledmm nawyku szczotkowania i ptukania (aby

). N ¢ dzieci, jezeli jest to konieczne do czasu, gdy sg zdolne do
samodzielnego stosowama pasty. Dzieci ponizej 2 lat: Skonsultowa¢ sig z dentystg lub lekarzem.




TK - Talimat: Yetigkinler ve 2 yas ve tizerindeki ¢ocuklar: Dislerinizi tercihen her yemekten
sonra veya giinde iki kez, veya bir dis hekimi veya doktor tarafindan ¢nerildigi sekilde fircalaymn.
Altryagindan kiigiik ocuklari iyi dis fircalama ve agizlarini galkalama aligkanlig kazanmalar
igin egitin. Cocuklar tek baglarina kullanacak duruma gelinceye kadar gerektigi sekilde
baslarinda durun. Tki Xasmdan kiigiik gocuklar: Bir di§ hekimi veya doktora danisin.
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EN - Warning: As with all fluoride toothpastes, keep out of the reach of children under 6 years of
age. If you accidentally swallow more than used for brushing, seek professional assistance or contact
a Poison Control Center immediately. Regulations on administering fluoride containing products may
differ from country to country.

DE - Warnung: Bewahren Sie die Zahncreme auflerhalb der Reichweite von Kindern unter 6 Jahren
auf (dies gilt fiir alle fluoridhaltigen Zahncremes). Falls versehentlich sehr viel Zahncreme verschluckt
wird, ziehen Sie einen Arzt oder Zahnarzt hinzu, oder wenden Sie sich an die néchst gelegene
Giftinformationszentrale. Die Vorschriften zum Umgang mit fluoridhaltigen Produkten variieren je

nach Land.

FR - Avertissement: comme pour tous les dentifrices fluorés, tenir hors de portée des enfants de
moins de 6 ans. En cas d'ingestion accidentelle de dentifrice en quantité plus importante que celle
utilisée pour un brossage, consulter un médecin ou contacter sans délai le centre antipoison. La
réglementation relative a I'administration de produits fluorés peut différer d’un pays a 'autre.

NL - Waarschuwing: Zoals alle fluoridetandpasta’s moet u ook deze buiten het bereik van kinderen
jonger dan 6 jaar bewaren. Als u per ongeluk meer inslikt dan gebruikt wordt voor het poetsen,
vraag dan meteen advies aan een deskundige of neem contact op met het Nationaal Vergiftigingen
Informatie Centrum. De voorschriften voor het toedienen van producten die fluoride bevatten, kunnen
van land tot land verschillen.

IT - Attenzione: Come per tutti i dentifrici a base di fluoro, conservare fuori dalla portata dei bambini
di eta inferiore ai 6 anni. In caso di deglutizione di una dose superiore a quella normalmente usata
per il lavaggio, rivolgersi immediatamente a un medico o0 a un centro antiveleni. Le normative relative
alla somministrazione di prodotti a base di fluoro possono essere diverse da paese a paese.

ES - Advertencia: Como todas las pastas dentales con fluoruro, manténgala fuera del alcance de nifios
menores de 6 afios. Si accidentalmente traga una cantidad mayor a la que utilizaria para cepillar los
dientes, obtenga ayuda profesional o llame a un Centro de Control de Veneno inmediatamente. Las
leyes que regulan la administracion de productos que contienen fluoruro, difieren de pais a pais.

PT - Adverténcia: Tal como todas as pastas de dentes com flior, mantenha fora do alcance das
criangas com menos de 6 anos. Se ingerir acidentalmente uma quantidade superior a utilizada para
a escovagem, procure ajuda profissional ou contacte imediatamente um Centro de Ajuda em Caso
de Er 1tos/Intoxicacoes. As tacdes referentes a administracéo de produtos que
contém fldor podem ser diferentes de pais para pais.




SV - Varning! Som fallet & med alla fluortandkrémer, ska de forvaras utom rackhall for barn under
6 ar. Om du svéljer en storre méngd an vad som anvinds vid tandborstning, ska du omedelbart
kontakta ldkare/tandlakare eller en giftinformationscentral. Lagar och forordningar angéende
produkter som innehéller fluor kan variera frén land till land.

DA - Advarsel: Som det er tilfeeldet med alle fluorholdige tandpastaer, bar produktet holdes

vk fra bern under 6 &r. His du ved et uheld kommer til at sluge mere end hvad der anvendes

il tandberstning, ber du omgéaende sege leegehjelp eller kontakte et forgiftningscenter. Regler
vedrgrende administration af fluorbaserede produkter kan variere fra land til land.

FI - Varoitus: Kuten kaikki fluoridia sisaltavat hammastahnat tamékin tuote on pidettavé

alle kuusivuotiaiden lasten ulottumattomissa. J ampaiden harjaamisessa
tarvittavaa ma: enenemman, on valittdmésti ki in puoleen tai otettava yhteys
myrkytyskeskukseen. Eri maissa voi olla erilaisia maaraykswa fluoridia siséltavien tuotteiden
antamisesta.

EL - Ipoeidomoinon: Omwg OXeg o1 080vToMaTTES TOV TEPIEXOLY PBOPLO, PETeL Va guAGoTETaL
pakpid ano maudid pkpoTepa Twv 6 £T@V. Av katd Adbog katamieite TosoTHTA peyakvTepn

and autr) TV XpraipoToLEiTe yia To PovpTatopa Twv Sovtiay, {NTioTe watpikr Poribewa 1y
anevBuvbeite apéows oo Kévtpo An)\qmpu‘mswv Ot Kuvovncpo{ Yia ) Xopriynon mpotovtwv
Tov meptéxovv 9BOpLo ptopei va Slagépovy and xwpa ot xwpa.
RU - Kax 1 B ot Bcex dropcopep 3yOHDIX I1ACT, XpaHUTE B
HeJJOCTYITHOM JUlst ieTeli Mazie 6 et mecte. Ecau Bor cyyaitso npornorute Gornbiiee
KONMMYeCTBO, YeM 06bIYHO MCIONb3YeTCA 1A YNCTKM, HEMEITIEHHO OGPBTMTECb 3a IIOMOIIIbI0 B
Kpauy MM CBAKNTECH ¢ KTMHNYECKUM OTAeNIeHueM DTPBBIIEHMIZ. HPMBMT‘& 110 MCIIO/Ib30BAHUIO
dropcoepkaluX MPOFYKTOB MOTYT GbITh PA3MMYHBIMU B PAsHBIX CTPAHAX.

PL - Uwaga: Podobnie jak w przypadku wszystkich past z fluorem, nalezy trzymac z dala

od dzieci ponizej 6 lat. W razie przypadkowego potkniecia wigkszej ilosci niz uzywana do
szczotkowania, nalezy natychmiast zglosi¢ sie do lekarza lub skontaktowac si¢ z Centrum
Kontroli Zatru¢. Przepisy dotyczace stosowania produktow zawierajacych fluor moga sig roznic,
zaleznie od kraju.

TK - Uyart: Tim floriirlii dis macunlariyla oldugu gibi 6 yagindan kiigiik gocuklarin
erigemeyecegi yerlerde tutun. Yanhslikla dis firgalamak igin gerekenden fazlasimi yutarsaniz
hemen tibbi yardim isteyin veya bir Zehir Kontrol Merkeziyle irtibat kurun. Floriir igeren
iiriinlerin verilmesiyle ilgili mevzuat iilkeden iilkeye degisebilir.
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Toothpaste Ingredients: Contains: Sodum Fluoride 0.25% w/w, Glycerin, Water (Aqua), Silica,
Sorbitol, Xylitol, Natural Flavors (Aroma), Poloxamer, Sodium Lauryl Sulfate, Xanthan Gum, Carbomer,
Sodium Benzoate, FD&C Blue No. 1 (C1 42090), FD&C Yellow No. 5 (C1 19140), Sparkle (C177019,
(C177891) and Sucralose.



EN-Key: °F
DE-Legende:
FR-Explication:
NL-Erklarung der

Packungssymbole: -
IT-Legenda:
ES-Clave:
PT-Legenda:
SV-Teckenforklaring:

DA-Tegnforklaring:
Fl-Merkkien selitykset:
EL-KAeiSi:

RU-Kimiou:
PL-Legenda:
TK-Am.hla.r:

KR-Z

CH-. E§:£E§I§
TH- ﬂ']ﬂﬂ.l

AEE:

EN-Not for injection.
DE-Nicht zur Injektion.
FR-Ne pas injecter.
NL-Niet injecteren.
IT-Non per iniezione.
ES-No debe inyectarse.
PT-No injectar.

SV-Ej fiir injektion.
DA-IKke til injektion.

c

EN storage
DE -Empfohlene Lager-Temperatur.

de Stockage
NL Aanbevolen bewaartemperatuur.
IT- di
ES-Temperatura recomendada para
almacenamiento.
PT de ar

SV- Férvarings
DA-Anbefalet Opbevari

Fl-Suositeltu sailytyslampdtila.
EL-Xvvictopevn Beppokpacia amodikevong.
RU-Pexomenjiyemas TeMIepaTypa XpaHeHIs.
PL-Zalecana temperatura przechowywania.
TK-Onerilen saklama sicaklig1.

KR-ZE 2zolA EastyAIL.

CH- AL A7 UL

TH- a‘mwn"umuvmu,m

JA-HESHR R

FI-Ei injektiokayttoon.

EL-Mn evéoupo.

RU-He s unbexumit.

PL-Nie nadaje si¢ do iniekcji.
TK-Enjekte edilmek igin kullaniimaz.
KR-FI5HA| Ot A2,

CH- {59 2 .
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EN-Destroy after use/DE-Nach Gebrauch i R-Détruire aprés

NL-Na gebruik vernietigen/IT-Distruggere dopo I'uso/ES-Destruyalo después de usarlo
PT-Destruir apos usar/SV-Forsteres efter anvandning/DA-Destruér efter brug

Fl-Havité kiyton jalkeen/EL-Kataotpéyre o petd ) yprion/RU-Tlocre neromssopamis yHiutoxsms
PL-Po uzyciu zniszczy¢/TK-Kullandiktan sonra imha edin/KR-AF2 ¥ 7|31 Al

CH- 1 #4 2%/TH- vianemaonnld VA-EFH TR IEAEE L T2 a0

EN-Dentist Dispensed/DE-Vom Zahnarzt Distribué par le chirurgien dentiste
NL-Door de tandarts verstrekt/IT-Prescritto dal dentista/ES-Administrado por el Dentista
PT- i pelo it i av tandlékare/DA ini af tandlege
Fl-Hammaslaakarin kayttoon/EL-Awavépetat and tov odovtiatpo

RU-Ins mpmvertertins B cromaronorwmn/PL-Wydaje sie z przepisu dentysty
TK-Disci tarafindan dagiuhir/KR-%| 24 2| 2F Ak = Ql&Lct
CH- SR i LA 75 /TH- Snmen Laeviaunmel /A~ bR EE 41

EN-Keep out of reach of children/DE-AuBerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren/FR-Tenir hors de portée des enfants/NL-Buiten bereik van
kinderen houden/IT-Tenere fuori dalla portata dei bambini/ES-Manténgase
fuera del alcance de los nifios/PT-Manter fora do alcance das criangas
SV-Forvaras utom réckhall for barn/DA-Opbevares utilgangelig for bern/FI-Pidettéva poissa
lasten ulottuvilta/EL-®vAare pakpia ta madia/RU-Xpanuts B MecTe, HeIOCTYIIHOM AeTAM
PL-Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci/TK-Cocukl n uzak tutun
KR-01210| 0| ZHX| gt ol 2 aksh Al 2/CH- i 1 b 5 it 2 e
TH-WRu RSN IA- N D FO RSN A RO TLEE WD
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EN-Harmful SV-Skadligt TK-Zararhdir
DE-Gesundheitsschadlich DA-Skadeligt KR-1+31 g

FR- Nocif Fl-haitallinen CH-HE N
NL-Schadelijk EL-Bhapepég TH-9RLY ™ DWNANDY
IT- Liquido nocivo RU-BpegHo JA-A5 54

ES-Dafiino PL-Szkodliwy

PT-Nocivo

EN-Oxidizer SV-Oxiderare TK-Oksitleyici
DE-Oxydationsmittel DA-Oxidator KR-21 3}

FR-Oxydant Fl-hapetin CH-SA 71
NLOxidatiemiddel EL-Ofeidwtikd  TH-uzfiiiv

IT-Pericoloso RU-Okucnutens  JA-fig{l e EL
ES-Oxidante PL-Utleniacz

PT-Oxidante

SV-Giftigt TK-Toksik
DA-Toksisk KR-B54
FI-Myrkyllinen CH-
EL-ToEwo THidwiA e

RU-Tokcnuno JA- F)
PL-Toksyczny
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www.ultradent.com

All Opalescence products are gluten-free.
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